
 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Heilbronn, im September 2009 
 
 
 
 

Vereinsmitteilung III / 2009 
 
 
Liebe RSV-Mitglieder, liebe Sportler, 
 
die vergangene Saison haben wir erfolgreich abschlossen. Das 
Sommerfest war ein Knaller. Nochmals herzlichen Dank an Waltraut 
und Sebastian für den reibungslosen Ablauf und die freundliche 
Bewirtung.  
  
Nun wird wieder in die Hände gespuckt. Das Motto lautet:  
„Vorwärts immer, rückwärts nimmer!“  
 
Auf der folgenden Seite machen wir euch auf zwei wichtige BB-Spiele 
aufmerksam. Ein ganz wichtiger Termin ist der DRS-Pokal in der 
Böllingertal-Halle in HN-Biberach. Wir werden dort gegen sehr starke 
Gegner antreten müssen und hoffen daher auf zahlreiche Unterstützung! 
 
Nun ist es wieder an der Zeit unser grösstes Fest zu planen, die 
Weihnachtsfeier. Weitere Infos darüber findet ihr auf der Rückseite. 
 
Bis dahin wünsche ich allen noch einen wunderschönen  
goldenen Herbst und viel Spass beim sporteln!  
 
Mit sportlichen Grüssen 

Andreas Fenske www.cafepiano.biz 
1. Vorsitzender 
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Weihnachtsfeier 
 

  
Al – le  Jah – re  wie – der,  trifft  sich  der  R – S – V  

 
L iebe RSV-ler! Unsere diesjährige Weihnachtsfeier wird am 29.11.2009 (1. Advent) wie gewohnt, 
ab 15 Uhr starten. Dieses mal werden wir uns in „Rauers Gute Stube“ in der Jahnstraße 16 in 
Untereisesheim (hinter PENNY-Markt) treffen. 
 
Der All-Inclusiv-Preis beträgt für Mitglieder € 10,-- und für Nicht-Mitglieder € 15,--. Kinder bis 16 
Jahre sind wieder frei. Natürlich freuen wir uns auch dieses Jahr über jede Kuchenspende oder 
einen kleinen Programmbeitrag. Bitte teilt Brigitte Seitz unter Telefon 0160 – 4 68 44 40 mit, was 
für einen Kuchen ihr mitbringt.  
 
Auf den Nikolaus werden wir höchstwahrscheinlich 
wieder verzichten müssen, es sei denn, er sagt doch noch 
zu.  
 
Es wird aber natürlich trotzdem eine kleine Über-
raschung, sowie ein Unterhaltungsprogramm für unsere 
Kleinen geben und für die Grossen auch wieder eine 
Tombola mit tollen Preisen! 
 
Bitte meldet euch bis zum 08. Nov. mit Anzahl und 
Alter eurer Kids bei eurem Abteilungsleiter o. beim 
Vorstand an.  
 

Hohoho! Lasst uns wieder gemeinsam froh und munter sein! 
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Tipp von Rolli zu Rolli 
 
Für alle, die spezielle Rollstuhlkleidung tragen: Schaut mal auf www.rollitex.de vorbei! Dort gibt es 
tolle Qualität zu einem guten Preis-Leistungs-Verhältnis! Die Firma ist echt eine gute Alternative 
zu der teureren bekannten Konkurrenz und bietet versandkostenfreie Lieferung ab 120 Euro und 
kostenlose Abholung, wenn mal etwas nicht passt. Auch Änderungen und Massanzüge sind kein 
Problem! 
 

Zur Erinnerung 
 
Trainingszeiten: Unsere Rollikids trainieren Montags von 18:00 – 20:00 Uhr in der Sporthalle der 
Dammrealschule, im Anschluss daran findet bis 21:30 Uhr der Breitensport für die Erwachsenen 
statt. Leider werden diese Angebote zeitweise, zum Teil ohne Abmeldungen, recht spärlich besucht. 
Es wäre schön, wenn unsere Angebote mehr angenommen würden, so dass sich unsere Ausgaben 
für Halle und Übungsleiter auch lohnen. 



 
 
 

 
 

 Handbike 
Hallo Radler! 
 
die Saison 2009 ist nun fast zu Ende und wir können auf viele schöne Ausfahrten und Wettkämpfe 
zurückblicken. Nachfolgend ein kleiner Bericht aus der HST, für alle, die ihn nicht gelesen haben. 
 

 
 
An dem in der letzten Mitteilung angekündigten Heilbronner Firmenlauf waren wir trotz langem 
Schriftverkehr und vielen Telefonaten leider aus „Sicherheitstechnischen Gründen“ nicht erwünscht. 
Aber für nächstes Jahr wollen die Veranstalter uns berücksichtigen. Lassen wir uns mal überraschen... 
 
Der unter den RSV-Bikern beliebteste Wettkampf ist der Heidelberg-Marathon, an dem dieses Jahr 
wieder fünf von uns erfolgreich gestartet sind (Thomas, Barbara, Adam, Peter und ich). Letzte Woche 
starteten Peter und ich bei traumhaften Wetter beim Berlin Marathon und erzielten gute Ergebnisse. 
Peter verbesserte seine Marathon Bestzeit auf 2:20:27 Stunden und ich fuhr mit meiner persönlichen 
Jahresbestzeit in 1:38:25 Stunden zeitgleich mit dem deutschen Paralympics-Teilnehmer von Peking 
(Torben Bröer) über die Ziellinie. Durch dieses Ergebnis habe ich den Gesamtsieg 2009 im NHC sicher 
und im HCT stehen die Chancen auf den Gesamtsieg auch sehr gut. Dafür muss ich eigentlich nur noch 
ein durchschnittliches Ergebnis beim Frankfurt-Marathon Ende Oktober erzielen. 
 
Bis zur Umstellung der Sommerzeit treffen wir uns noch Donnerstags um 18 Uhr (sofern das Wetter 
mitspielt), danach werden wir ein mal im Monat einen Bikerstammtisch machen. 
 
 Also dann, bis Donnerstag! 
 

 Mit sportlichem Gruss 
  Andreas Kiemes, Abt.-Leiter Handbike 
  Telefon: 07132 - 17 05 65 oder 0179 - 6 98 30 53 
  e-mail: Handbiken@RSV-Heilbronn.de 

 



 

Basketball 
 
Liebe RSV-Mitglieder und Fans der Basketballer. 
 
Die Sommerpause ist vorbei. Am 12.09.09 sind wir mit der Teilnahme  
am 5. Susanne Roemelt Gedächnistunier Heidelberg in die neue Saison gestartet. Spiele: 
 

RSV Heilbronn 21:44 RC Heidelberg - 2 BL-Süd (Turniersieger)  
RSV Heilbronn 33:28 USC München 2 - 2 BL-Süd 
RSV Heilbronn 25:36 Saint Avold F - 2 Liga F (Turnier 3. Platz) 
RSV Heilbronn 22:19 Jena Caputs - 2 BL-Nord 

 
Das ergab für uns als Regional Liga Mannschaft einen guten 5. Platz v. 8 beim Turnier. 
Weiter ging es für uns am 19.09.09 mit der Teilnahme an der Württ.-Meisterschaft beim 
RKV-Ravensburg, welche wir mit einem erfolgreichen 2. Platz abgeschlossen haben.  
 

Nachfolgend unsere nächsten Heimspiele:  
 

Das erste Heimspiel findet am 11.10.009 das 
zweite Heimspiel (Ligaspiel) findet dann am 
17.01.2010 wie gewohnt in der Damm-
Realschule statt! 
 
Selbstverständlich wird es bei allen Heimspielen 
wie immer Bewirtung geben und wir freuen uns 
natürlich wieder über jede Kuchenspende. Wer 
einen Kuchen mitbringen möchte, gibt bitte 
Brigitte Seitz unter Tel. 0160-4684440 Bescheid. 

 

DRS-Pokal 
 

Am 31.10.2009 sind wir Ausrichter des DRS-
Pokals! ACHTUNG:  Der DRS-Pokal findet 
nicht in der Damm-Realschule, sondern in der 
Böllingertal-Halle in HN-Biberach statt! Wir 
hoffen auf viele Fans, die uns unterstützen! Es 
werden spannende Spiele gegen starke Gegener 
stattfinden. Des weiteren wird im Rahmen der 
Veranstaltung dem RSV erneut ein „Stern des 
Sports“ überreicht! 
 
Wer mit Plakaten etwas Werbung machen 
möchte (z. B. auf dem Auto), der wendet sich 
an mich oder den Vorstand oder kann es auf unserer Homepage selbst ausdrucken.  
 
Auf der nächsten Seite findet ihr weitere Infos von unserem neuen Trainer Kai Frank. 
 
Sportliche Grüsse 
 Adam Buchholz, Abt.-Leiter Basketball 

Telefon: 07062 - 40 06 oder 0172 - 7 71 17 66 
e-mail: Basketball@RSV-Heilbronn.de 



 

Basketball 
 
Liebe Sportfreunde, 
 
die neue Rollstuhlbasketballsaison beginnt in Kürze, in die wir mit  
einem neu formierten Team und neuem Trainergespann starten werden. 
 
In der letzten Saison bin ich, Kai Frank, als Spieler zum RSV gekommen und übernehme 
nun den Job als Spielertrainer von Mustafa Zevne, der uns allerdings weiterhin als aktiver 
Spieler zur Verfügung stehen wird. An dieser Stelle möchten wir Mustafa für seinen 
bisherigen Einsatz als Trainer danken. Als Co-Trainerin wird mich Katrin Mayer 
unterstützen, die bereits in ihrem bisherigen Verein (VfR Ludwigsburg) als Spielertrainerin 
aktiv war.  
 
Als weitere Neuzugänge können wir die beiden jungen Talente Thomas Gumpert, der mit 
Erstlizenz bei den Rolling Chocolates Heidelberg spielt und Tobias Schreiner (Erstlizenz 
RSKV Tübingen) begrüßen. Beide Spieler sind uns aus den Lehrgängen des Landeskaders 
bekannt und werden durch ihr schnelles und dynamisches Spiel eine Verstärkung für das 
Team sein. Neben den Zugängen müssen wir leider auch einen Abgang verzeichnen. Sabine 
Britsch beendet ihre langjährige Zugehörigkeit als aktive Spielerin und wird uns zukünftig 
tatkräftig von außen unterstützen. 
 
Unser Ziel für die neue Saison ist es aus der Mischung von erfahrenen und jungen Spielern 
ein harmonisches Team zu formen und durch ein gutes Zusammenspiel dann zu Saisonende 
einen Tabellenplatz im oberen Drittel belegen zu können. Als Saisonvorbereitung werden 
wir am Susanne Roemelt Gedächtnisturnier in Heidelberg teilnehmen. Weiterhin gilt es den 
Titel bei der Württembergischen Meisterschaft, die in diesem Jahr vom SKV Ravensburg 
ausgerichtet wird, zu verteidigen. 
 
Zu guter Letzt wünsche ich uns eine verletzungsfreie und erfolgreiche Saison mit 
spannenden Spielen und zahlreicher Unterstützung von Euch. 
 
Kai Frank  
 
 
 

Breitensport 
 
Wir treffen uns nach den Ferien zur gewohnten Stunde jeden Montag um 20 Uhr in der 
Sporthalle der Dammrealschule zu Sport, Spiel und Spannung. Neben Gymnastik und 
Dehnungseinheiten üben wir auch nach Bedarf das Fahren und Kippen mit dem Rollstuhl 
oder auch das Übersetzen ins Auto. Wir haben in letzter Zeit einige nette Neuzugänge 
bekommen, welche unsere Gruppe bereichern. Ich heiße alle herzlich willkommen und 
wünsche weiterhin viel Spaß bei unserem Rollstuhlsport mit Übungsleiter Kai. 

 
 Gruß   

Reiner Ettle 
Abt.-Leiter Breitensport 

Telefon: 07133 - 1 28 90 
e-mail: Breitensport@RSV-Heilbronn.de 



 

Zum Schluss noch etwas zum ��� �  
 
 

 


